	Sesión 1

Título: Libertad de expresión: principios y fuentes subyacentes 

	Duración
	90 minutos

	Conceptos clave
	· La protección de la libertad de expresión se encuentra en la legislación internacional sobre derechos humanos.

· Los medios de comunicación tienen un papel esencial en el ejercicio de la libertad de expresión y acceso a la información.

· Por ley, se puede restringir la libertad de expresión en base a varios motivos específicos.

· El procedimiento para restringir la libertad de expresión es un examen de tres partes que determina si la restricción propuesta:

· Está prescrita por la ley.

· Tiene un objetivo legítimo.

· Es necesaria en una sociedad democrática.

	Objetivos
	Al final de esta sesión, los participantes habrán:

· Identificado los beneficios individuales y sociales de la libertad de expresión.

· Identificado los conflictos potenciales entre la libertad de expresión y otros derechos e intereses.

· Practicado cómo se aplica el examen de tres partes a las restricciones de la libertad de expresión que se propongan.


	Tareas
	· Identificar los argumentos clave para defender la libertad de expresión.

· Interactuar con los escenarios en los que se limita la libertad de expresión.

	Material
	Presentación en PowerPoint  «Libertad de expresión: principios y fuentes subyacentes»

Rotafolio

Marcadores

	Organización
	Iniciar presentación en PowerPoint.

Dividirse en pequeños grupos con folios del rotafolio y marcadores.

	Recursos de referencia
	Páginas 4 - 11 del manual; material repartido sobre los escenarios (ver más abajo).


Actividad 1: La importancia de la libertad de expresión y de los medios de comunicación en el derecho internacional (45 minutos)
Lluvia de ideas: identificar las razones por las que es importante la libertad de expresión (el instructor o el ayudante debe anotar las respuestas en el rotafolio). Después, organizar un debate en base a la primera diapositiva de la presentación en PowerPoint.
Presentación en PowerPoint: Libertad de expresión en el derecho internacional.
Actividad 2: Conflictos de derechos, ¿cómo se resuelven? (45 minutos)
Presentación en PowerPoint: el examen de tres partes.
Ejercicio: aplicar la prueba de las tres partes en los escenarios establecidos.

Este ejercicio se puede hacer en conjunto (en cuyo caso se pueden proyectar los escenarios en PowerPoint) o en pequeños grupos, ya sea dándole un escenario a cada grupo o haciendo que cada grupo hable sobre todos los escenarios. Si se elige trabajar en pequeños grupos, se deberán imprimir las diapositivas importantes para entregárselas a cada grupo.
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